
IDROTTSPROFIL (LIU)
NATURBRUK | HÄSTHÅLLNING

Naturbruksprogrammet på JENSEN gymnasium Haninge är studie- och 
yrkesförberedande. Idrottsprofilen (LIU) är för dig som vill ta med dig din egen häst 
och utvecklas inom träning och tävling. Idrottsprofilen är även möjlig att gå med 
skolans hästar. JENSEN Ridgymnasium passar dig med ambitioner att ta din ridning 
till nästa nivå. Genom att fördjupa dina kunskaper om hästar och ridning utvecklas 
du både som ryttare och får en större kunskap och förståelse för hästrelaterade 
verksamheter. Under tre år får du utveckla dina färdigheter inom korrekt 
grundridning i dressyr och hoppning samt inom hantering, skötsel och vård. 



PROGRAM
NATURBRUK

RIDGYMNASIUM

PROFIL
IDROTT (LIU)

INRIKTNING
HÄSTHÅLLNING

Engelska, nivå 1 100

Engelska, nivå 2 * 100

Historia, nivå 1a1 50

Idrott och hälsa, nivå 1 100

Matematik, nivå 1a 100

Naturkunskap, nivå 1a1 50

Religionskunskap, nivå 1 50

Samhällskunskap, nivå 1a1 50

Svenska eller svenska som andra språk, nivå 1 100

Svenska eller svenska som andra språk, nivå 2 * 100

Svenska eller svenska som andra språk, nivå 3 * 100

Biologi, nivå 1 100

Entreprenörskap, nivå 1 100

Naturbruk, nivå 1 200

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN – 900 p

ÄMNEN I INRIKTNINGEN HÄSTHÅLLNING - 700 p

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN - 400 p

Djurhållning - häst, nivå 1 100

Hästkunskap, nivå 1 100

Hästkunskap, nivå 2 100

Hästkunskap, nivå 3 100

Maskiner och teknisk utrustning i naturbruk, nivå 1 100

Ridning, nivå 1 100

Körning med häst, nivå 1 100

PROGRAMFÖRDJUPNING IDROTTSPROFIL - 500 p

Ridning, nivå 2 100

Ridning, nivå 3 100

Tävlingsidrott, nivå 1 100

Tävlingsidrott, nivå 2 100

Information och kommunikation, nivå 1 100

Individuellt val 100

Individuellt val 100

Gymnasiearbete 100

INDIVIDUELLT VAL & GYMNASIEARBETE - 300 p

JENSEN gymnasium Haninge

INDIVIDUELLT VAL &
GYMNASIEARBETE 

NATURBRUKSPROGRAMMET MED GRUNDLÄGGANDE 

HÖGSKOLEBEHÖRIGHET – 2500-2800 p 

Naturbruksprogrammet med inriktning 

Hästhållning - Idrottsprofilen (LIU) är för 

dig som vill ta med dig din egen häst och 

utvecklas inom träning och tävling. 

Idrottsprofilen är även möjlig att gå med 

skolans hästar.

* Går att läsa som programfördjupning/ 
individuellt val


